


' J+S-Kids Verein

Vereine bieten spezielle polysportive Programme flr 5- bis 10-Jdhrige an, die innerhalb
der Strukturen von J+S gefiihrt werden.

Rahmenbedingungen «J+S-Kids im Vereinssport»

Anzahl Lektionen
0 Semesterkurs: Mindestens 15 Wochen, 1-2 Trainings pro Woche
0 Jahreskurs: Mindestens 30 Wochen, 1-2 Trainings pro Woche

Lektionsdauer
7 Eine Lektion dauert mindestens 60 Minuten

Gruppengrosse

O Kleingruppe: 5 -7
O Grossgruppe: 8 oder mehr
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' J+S-Kids Verein

Inhalte

0 Umfassende polysportive Forderung der physischen und psychischen Kompetenzen:
50% in der eigenen Sportart
25% in verwandten Sportarten
25% in anderen Sportarten

Leiteranerkennung
O Personen, welche die entsprechende Ausbildung besucht haben, erhalten
eine Anerkennung als J+S-Leiterin oder -Leiter Kids.

Unterstitzung durch J+S

O Aus- und Weiterbildungskurse mit erfahrenen Referentinnen und Referenten:
inkl. neuster Ansétze, vielen Anregungen und praktischen Hilfsmitteln fir den polysportiven
Unterricht auf der Altersstufe der 5- bis 10-Jahrigen.

O Finanzielle Entschadigung (Vorbehaltlich der Genehmigung durch das Parlament
in der Wintersession 2008) pro Semester- oder Jahreskurs.
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' J+S-Kids Verein

Entschadigung der Kurse
0 Kleingruppen 5 — 7 Kinder

Semesterkurs Jahreskurs
1 Training pro Woche CHF 300.- CHF 600.-
2 Trainings pro Woche CHF 600.- CHF 1°200.-
O Grossgruppen > 8 Kinder

Semesterkurs Jahreskurs
1 Training pro Woche CHF 600.- CHF 1°200.-
2 Trainings pro Woche CHF 1°200.- CHF 2°400.-
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Das aktuelle Kursangebot
(Einfuhrungskurs J+S Kids)

O SIHV, Schweizerischer Inline Hockey Verband,
in Magglingen

21.11.08 - 22.11. 08

O Anmeldung sofort tiber J+S-Coach des Clubs
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